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Bliv golfer på en weekend 

 

 

Drømmer du om at komme i gang med golf? Så har Marielyst Golf Klub et tilbud til dig, der gerne 
vil hurtigt og trygt i gang med sporten. 

Klubben tilbyder et intensivt golfkursus, hvor du kan tage dit golfkørekort på blot to dage, hvor 
Marielyst Golf Klubs protræner Rune Olsen vil guide dig stille og roligt gennem golfsportens my-
sterier.   
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Kurset henvender sig til nye golfspillere, der ønsker en grundig introduktion til spillet, reglerne og 
de praktiske færdigheder, der skal til for at komme godt ud på banen. 

Der er to weekender at vælge imellem: 27. og 28. juni samt 18. og 19. juli. Begge forløb giver del-
tagerne mulighed for at lære golfens grundelementer i naturskønne omgivelser hos Marielyst 
Golf Klub. 

Prisen for kurset er 799 kroner. 

Tilmelding og yderligere information kan fås ved at kontakte klubben på mail: sekretaria-
tet@marielystgolfklub.dk eller telefon 22 50 41 83. 

 

Program for weekenden (med forbehold for ændringer): 

Lørdag 

Kl. 10:00 - Din træner tager imod dig ved Marielyst Golf Klubs klubhus. Her har du også mulighed 
for at låne et golfsæt, hvis du ikke selv har udstyr. 

Kl. 10:15 - Træning på udslagsbanen med fokus på de lange slag. 

Kl. 11:30 - Træning i bunkeren - teknik og kontrol. 

Kl. 12:00 – Frokost (sandwich & sodavand) samt teoriundervisning. 

Kl. 13:00 - Spil på banen med fokus på etik og spiltempo 

 Kl. 15:00 - Tak for i dag. 

Søndag 

Kl. 10:00 - Vi mødes ved klubhuset. 

Kl. 10:15 - Træning på indspilsgreen med fokus på korte og mellemlange indspil. 

Kl. 11:15 - Udslagsbanen - finpudsning af teknikken. 

Kl. 12:00 - Frokost (sandwich & sodavand) samt teoriundervisning. 

Kl. 13:00 - Spil på banen med fokus på etik og spiltempo. 

Kl. 15:00 - Overrækkelse af diplom og afslutning. 

 

Vi glæder os meget til at byde dig velkommen og give dig en lærerig og hyggelig weekend på golf-
banen. 

 
 


